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План
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Тема: Совершенствование профессиональных компетенций учителя, направленных на комплексную организацию физического воспитания.

Цель: Содействие повышению уровня профессиональной компетентности учителей физической культуры в условиях перехода на 11-летнее общее среднее образование.
Задачи: 
· осуществление информационной и методической подготовки педагогов по овладению обновленным содержанием образования по предмету «Физическая культура и здоровье»;

· создание условий для самообразования педагогов, роста их творческого мастерства.

ЗАСЕДАНИЕ I (12 сентября 2008 г.)
Тема: Организационно-педагогические и методические аспекты школьного физического воспитания.
Цель: обеспечение информационной и методической подготовки педагогов по овладению обновленным содержанием образования 11-летней школы.

Форма проведения: инструктивно-методическое совещание.
План:
1. Декрет Президента РБ А.Г.Лукашенко от 17 июля 2008 года №15 «Об отдельных вопросах общего среднего образования».
2. Особенности учебных программ по физической культуре 11-летней школы.
3. Факультативные занятия по физической культуре. Урок футбола.
Ответственные: Цвикевич АЛ., Лущицкая Л.В.

ЗАСЕДАНИЕ II (18 января 2009 г.)
Тема:    Внеклассная    физкультурно-оздоровительная    и   спортивно-массовая   работа
по   физическому воспитанию.
Цель: выявление путей оптимального использования средств физического воспитания для сохранения и улучшения здоровья учащихся, повышения качества и эффективности внеклассной спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы с учащимися. 

Форма проведения: семинар-практикум
План:

Теоретический блок
1. Организация физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в школе.
2. Соблюдение правил безопасности занятий по физической культуре и спорту.
Практический блок
3. Особенности проведения секционных занятий с учащимися среднего звена.
Ответственные: Сивуха Д.Ю., Дудинский В.Н.

ЗАСЕДАНИЕ III (28 марта 2009 г.)
Тема: Компьютерные технологии в работе учителя физической культуры.
Цель: совершенствование профессиональных компетенций учителя физической культуры в области использования современных информационных технологий. 

Форма проведения: семинар-практикум
План:
1. Методика использования компьютерной поддержки в повышении эффективности учебного процесса по физической культуре в школе.
2. Электронные учебники по физической культуре в образовательном процессе.
3. Интернет-технологии в информационном обеспечении физкультурно-педагогической деятельности.
Ответственные: Цвикевич А.Л., Дудинский В.Н.

ЗАСЕДАНИЕ IV (16 мая 2009 г.)
Тема: Экзамен по учебному предмету «Физическая культура».
Цель: разработка мероприятий по подготовке учащихся выпускных классов к экзамену по выбору по учебному предмету ”Физическая культура и здоровье“.

Форма проведения: Инструктивно-методическое совещание.
План:
1. О   проведении   экзамена   по   выбору   «Физическая   культура».   Методическое   и материально-техническое сопровождение.
2. Анализ успеваемости учащихся по предмету «Физическая культура».
3. Организация и проведение контрольных срезов по физической культуре.
4. Анализ работы МО учителей физкультуры в текущем учебном году. 
5. Основные направления методической работы на 2009-2010 учебный год.

Ответственные: Цвикевич А.Л., Сокол В.И.

Руководитель МО                                                А.Л. Цвикевич
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